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Energiesparen mit Keramik
Energieverbrauch, Umweltbewusstsein und Wohngesundheit sind Kernthemen unserer Zeit,  
die immer mehr unsere Lebensweise beeinflussen.

Weder erneuerbare Energien, noch Kernenergie oder fos-
sile Brennstoffe, sondern die individuelle Energieeinspa-
rung, sozusagen «unsere heimische Energie», ist der 
Schlüssel um unsere Wohn- und Umweltqualität langfris-
tig zu sichern.

Wenn heute von energiesparendem Bauen die Rede ist, 
dann wird in erster Linie von sparsamer Wärmeerzeu-
gung und von der Dämmung und Isolierung der Gebäude-
hülle gesprochen. Dabei lassen viele Betrachter zu Un-
recht den Faktor Wärmeabgabe ausser Betracht. Doch 
neben dem Einsatz erneuerbarer Energiequellen und zeit-
gerechter Dämmsysteme sind die effektiven, grossflächi-
gen Wärmeabgaben und -verteilungen ein wesentlicher 
Faktor des energiesparenden Bauens geworden.
Keramische Plattenbeläge haben hieran einen wesentli-
chen Anteil auf Grund ihrer Fähigkeit Wärme besonders 
gut leiten und speichern zu können.

Etwa 70 % des privaten häuslichen Energieverbrauchs 
entfallen auf das Heizen und die Warmwasseraufberei-
tung. Hier liegt deshalb das grösste Einsparungspotential.

Energieeinsparung mit Keramik
• � Fussbodenheizungen benötigen eine geringere  

Vorlauftemperatur und damit einen geringeren  
Energieeinsatz.

In Kombination mit einem keramischen Fliesenbelag er-
höht sich die Energieeinsparung deutlich auf bis zu 30 %. 
Dies wegen der Strahlungswärme und des geringeren 
Wärmedurchlasswiderstandes der Fliesen.

Kühlen und Heizen
• � Flächenheizungen mit Wassersystem ermöglichen ein 

aktives Heizen und Kühlen des Raumes.
• � In Verbindung mit einem Plattenbelag ist darüber  

hinaus eine passive Raumkühlung im Sommer und  
ein Speichern der Sonnenwärme im Winter möglich.
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Teppichboden / Parkett 22 mm 36 Watt

Teppichboden / Parkett 8 – 15 mm 43 Watt

Holzparkett  39 Watt

Linoleum 8 mm 53 Watt

Keramik / Naturstein  69 Watt

Häuslicher Energieverbrauch

Heizleistung von Bodenbelägen in der  Übersicht

Die grössten zu erschliessenden Energiequellen 
der Zukunft sind jedoch bei uns zu Hause.


